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Aktuelle Aktiviteter

Et spcendende hus i

det centrale Valby -

altid i udvikling. v o C
Vi du med pa rejsen? vALRY
OPLEVEISESCENTER

Der er brug for lige
preecis dig !

VOC Valby

Gammel Jernbanevej 25

2500 Valby

Telefon: 3646 4433

Email: info@voc-valby.dk
www.voc-valby.dk
www.facebook.com/VOCValby
www.youtube.com kanal VOC Valby




sommeren

Der bliver lukket ned for smgrrebrgd i cafeen fra den 6.
juni 2023 til 14. august 2023.

Der vil i perioden blive lavet kaffe og the hver dag.

Der kan bestilles bake off dagen forinden senest kl. 16
pa info@voc-valby.dk ]

1 ugerne hvor der er kurser har vi lavet en szrlig aftale

Pa Cafeholdets vegne
Lars Hgimark

Henover sommeren fortsaetter

Mandage kl. 10-11 Syng dig glad
Onsdage kl. 13-14 Kaffe og kultur
Fredage kl. 12.30 Banko

Henover sommeren fortsaetter ogsa

Mandage kl. 13-14 Dans med Anne
Tirsdage kl. 10-11 Floorball
Alle dage kl. 0-24 Bordtennis




Indskrlvmng til Kurs;
via Kursusringen

2. halvsaeson 2023

Mandag den 7 august 2023 kl
9.30-12.00.

Kursusleder Helle Storm kommer'
og modtager
tllmeldinger/bet inger.

Mandag den 18. september til torsdag den 21. sept
i VOC Valby, Gammel Jernbanevej 25

Vi fortsetter succesen. Vi afholder akvarel kursus i VOC Valby.

Kurset tager udgangspunktet i selvvalgte motive, og du vil sa blive
introduceret til teknikker og metoder. Du kan kebe materialer til
indkebspris pa kurset.

* Mandag den 18. september 2023 kl. 9.30 -15.00 (vi starter med
morgenmad og kaffc)

« Tirsdag den 19. september 2023 Kkl. 10.00 -15.00
Onsdag den 20. september 2023 kl. 10.00 -15.00
* Torsdag den 21. september 2023 kl. 10.00 -15.00

Tilmelding til VOC Valby info@voc-valby.dk eller i medlemsservicﬁ ®
og betaling pa 650 kr til Kursusringen mobilepay 21 48 31 (skriv
holdnr: 2023125)

Nyt IT Hold 1 VOC
Valby

Onsdage kl. 11.15-12. 55 med Matvey
Slavin som underviser.

'For}v)z'indsorientering 1 fothold til nyt hold fra

Rursusringen.




Kaffe og kultur

onsdag den 9. august 2023 kl. 13.00
Livshistorie — V/Ove Tonnesen

Ove forteeller fra sin barndom —
billeder og historier, hvor du bliver
revet med som tilhgrer.

Kaffe og Kultur

Onsdag den 16. august 2023. kl. 13
VOC Valby, Gammel Jernbanevej 25
Andelsbevaegelsen v/Britt Vibefeldt

Britt Vibefeldt starter en god debat med
en historisk fortaelling om traditionerne
og kulturen omkring andelsbevaegelsen i
Danmark.

Raffe og Rultur

23. august 2023 kl. 13
VOC Valby, Gammel Jernbanevej 25
Barokkens malerier v/Matvey Slavin

Indledningsvis et opleg ved Matvey
Slavin, der skitserer de vigtige tendenser

i barokkens male historie.
Herefter debat og snak omkring denne

tidslommes indflydelse pa nutidens

malekunst.




Fredagsbar — Belgisk te
11. august 2023 kl. 14-1

far sode og lekre smagsprover pa |
chokolade, vafler, ol og sidst men ik
mindst "Ultra Belgian Beer quuor ;
flodeskum.

Abent Hus I VOC Valby med bordtennis
fredag den 15. september 2023 kl. 10-12

VOC Valby, Gammel Jernbanevej 25

Forenings- og kulturhuset VOC Valby byder
ind med abent hus fredag den 15. September \
2023 kl. 10-12, hvor der kan spilles '
bordtennis pa vores to baner pa 1. sal.

Det er forst til molle og interesserede
finder selv ud af at fordele tiden fair.

Har du spergsmal, er du velkommen til at
kontakte: Lars Hoimark, 50 98 19 63,
lars@voc-valby.dk

Arrangement for frivillige
Tirsdag den 12. september 2023 kl. 13-16 pa 3. sal

ER DU FRIVILLIG ELLER VIL DU GERNE VARE FRIVILLIG?
voc VALB\ TAELLERI OMEGNEN AF 50 FRIVILLIGE - LIGE
FRA OPVASK EN GANG OM UGEN TIL DAGLIGE FASTE
PGAVERI HUSET.

MODET ER ET TILTAG FOR AT SAMLE DE NUV/AERENDE OG
OMMENDE FRIVILLLIGE.

PROGRAMMET FOR TIRSDAG DEN 12. SEPTEMBER 2023 ER:
- EN LET ANRETNING OG SNAK VED BORDENE

- TORBEN OG LARS FORTZALLER OM AKTUELLE EMNER

- INSPIRATION, UNDERHOLDNING/FOREDRAG

ALMELDING TIL VIEDLEV[SSERVI(‘I: I ABNINGSTIDEN ELLER
INFO@VOC-VALBY.D

=

=




Fernisering
Poul Brasch

Tirsdag den 19. september 2023 kl. 13
VOC Valby, Gammel Jernbanevej 25

Poul Brasch er oprindelig uddannet tegner
og grafiker,og har virketmange ar i
relilamebranchen som kreativ, Art Director
ved store, mindre som eget reklamebureau..

Maler efter devisen om, at kunst ilkke kun er
deloration, men et billede pa stromninger;,
tanker 1 tiden.

Poul har haft tilknytning til VOC Valby i
mange 4r, som ansat og senere hen som
medlem.
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VOC Valby Festival
uge 40 2023

Seet allerede kryds i kalenderen nu:

Tirsdag den 3. oktober 2023

* FFeellesspisning

e Jazz live koncert

Fredag den 6. oktober 2023

* Feellesspisning

* Stort banko spil

13. oktober 2028 kl.14-17

Vi har valgt et Flamenco tema, og det

drikker en kold forfriskning.

info@voc-valby.dlk og koster 50 kr., som

for tilmelding 6. olitober 2023.

VOC Valby, Gammel Jernbanevej 25,
2500 Valby (aftholdes pé 3. sal)

anerkendte band "Flamenco Passion” kommer og
spiller den intense Flamenco musik fra kl. 15.

Vi spiser en lille spansk smagsproveinden og
Arrangementet kraever tilmelding forst pa

efterfolgende betalesi Medlemsserviceeller pa
Mobilepay 531357 (skriv: flamenco) Sidste frist




Grisefest i VOC Valby
tirsdag den 29. august 2023 4
kl. 14-17.00 :

Kan du huske din forste chartertur til Costa Del Sol.
Bussen korte til "den hvide by” Mijas oppe i bjergene og grisefesten gik i gang.

Vi forsoger at skabe den samme stemning i VOC Valby tirsdag den 29. august
kl. 14.00-17.00.

Det koster 175 kr. og for dette far du:
* Velkomstdrink
* Gris og ovrigt kod fra grillen
+ Saltbagte kartofler med mojo sauce
* Salatbuffet
¢ Rustikt brod
* Drikkevarer
* Musik .... og naturligvis god stemning

Tilmelding og betaling i Medlemsservice senest den 22. august 2023

Nyvang Oplevelsescér;t

Denne gang korer bussen til éndelslmﬂng ved
Holbzk! e

Byen er fyldt med liv — mennesker, dyr, koretgjer, verktoj,
butikker og meget mere er, som det var i den forste halvdel af

On _—
1900-tallet. sker dy 4¢ SineTs
give melding o, myr adets trak

Bussen kerer fra VOC Valby kl. 9, og vier tilbage igen kl. 16. &l forbn il

,t"?d, skal dul
€4 tlhne[d'n
] 8-

else
Prisen for turen er 200 kr. inklusiv lidt morgenbred og kaffe. ‘

Tilmelding og betaling i VOC medlemsservice senest den 11. S e
Du kan finde mere information pi centerets
august 2023 hjemmeside; www.oplevelsescenternyvang.dk

Slegtsforskning i VOC Valby:.

Vi starter op med forskellige aktiviteter omkring

sleegtstorskning i VOC Valby.

Pa nuverende tidspunlit starter vi med et
debatskabende arrangementi "Kaffe og Kultur”

koncepteti august 2023.

Senere hen tenker vi et egentligt kursus/workshop

forleb.

Har du lyst til at here mere, kan du kontakte

Magnus eller Lars.



Medlemsmode 1 Seniorhuset

VOC Valby
10. oktober 2023 kl. 13-15

. ) Dagsorden
Afset allerede datoen 1 kalenderen. 1. Valg af dirigent
2. Bestyrelsens beretning
3. Behandling af indkomne forslag
Har du forslag til behandling skal det veere i haende 4. Valg til Bestyrelsen

senest den 1. oktober kl. 12.00 pa info@voc-valbydls ~ ® Valgaf formand (lige ar)
b. Valg af neestformand (ulige ar)

Dagsorden i henhold til vedtagterne.

Forslaget skal vaere i en form, sa det klart fremgar, c. Valg af ovrige
hvad der skal tages stilling til. Du kan fa rad og bestyrelsesmedlemmer (optil 5 i alt
vejledning ved henvendelse til Centerleder Lars mdl e orae e

d. Valg af suppleanter (2 personer)
3. Eventuelt

Hoimark

 Matvey Slavin og Nana Bastrup
Mandag den 6. november 2023 kl. 13
VOC Valby, Gammel Jernbanevej 25

og Nana Bastrup, som privat ogsa danner par.

Du vil udover et glas og lidt sedt ogsa kunne hore mere fra de to
kunstneres baggrund og historie fra de enkelte varker.

Du er en del af et
feellesskab.

_ s

Du skal hjeelpe med at
holde orden og rydde
op efter dig selv.



Slentre ture i VOC Valby omdwbt til
lokal VOC vandring
hver 14. dag

(torsdagei lige uger)

LTS N e LB

Vi mgdes ude foran VOC Valby med ‘
afgang kl. 14.00.

Nar vi mgdes aftaler vi rute og
laengde.

Datoer for de kommende ture
afholdt torsdage i lige uger:

01/06, 15/06, 29/06, 13/07, 27
10/08, 24/08, 31/08.

Rickshaw ture
— onsdage kl. 10.45-12.00

Sa udbyder vi sma turer pa vores 2 nye
rickshaw.

Vi er 2 chaufforer, og der kan maksimalt sidde
2 passagerer pa hver cykel.

Vi kerer en lille tur - typisk i Valbyparken/
stranden med start fra VOC Valby kl. 10.45.

Tilmelding til Torben torben@voc-valby.dk
2815 3018 eller Lars lars@voc-valby.dk 5098
1963

Priser pr. 11. april 2023

Letmad

Smerrebradlille 15,00kr.
Agogrejer 25,00kr.
Roastbeef 25,00 kr
Laks 35,00kr.
Fiskefilet 25,00kr.
Bakeoff

Rundstykke 1/1 10,00kr.

- med smgr/ost 20,00kr.
Wienerbrgd

(Snegl/creme bolle) 10,00kr.
Varmedrikke

Kaffe kop/kande 5,00/30,00kr.
The kop/kande 5,00/25,00kr.
@vrige drikke

Sodavand 10,00kr.

(] 15,00kr.

Vin (lille flaske) 25,00kr.

Spiritus/hedvin 10,00kr.




Sa kan du spille bordtennis i VOC Valby

VI HAR FAET BEVILGET MIDLER FRA KGBENHAVNS KOMMUNE TiL BORDTENNIS BORDE M.M.

DU KAN SPILLE | DET TIDLIGERE M@DELOKALE PA 1. SAL, HVOR ET AF BORDENE FAST VIL STA PA
NZR NAR RUMMET BRUGES TIL NOGET ANDET.

o

-toorball starter op - Tirsdage fra kl. 10.0C
Alle kan vaere med. Hver traening starter med en let instruktion og mulighed for
foling med spillet.

Bemaerk at det kraever indendgrs sko.

Aflysninger kan forekomme, hvis der er stgrre arrangementer i salen.

Vi slutter af med godt hum

¢r og en god snak i cafeen.

Motionsrum i
VOC Valby
abent 24/7

hele aret.

Ingen
undskyldning
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Ansatte i VOC Valby

Centerleder

Lars Hgimark, 37 timer

- Daglig leder

- Ansvar for drift og udvikling
- Kontakt til bestyrelse/fond
Mobil 5098 1963

Serviceassistent

Torben Schlagelberger, 37 timer
- Renggring/praktiske opgaver
- Alindkgb

- Koordinering Cafe

Mobil 28153019

} MEDLEMSSERVICE
] VOC VALBY

[m Mandag, onsdag og torsdag kl. 10-14
' Mandag til fredag kl. 10-14

Du kan altid (24/7) give en telefonbesked pa 50981963,
hvorefter der hurtigst muligt vil blive samlet op.




